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Terapia zajęciowa
Terapia indywidualna

Terapeutki prowadzą codzienne indywidualne ćwiczenia z mieszkańcami.
Zajęcia te mają na celu uaktywnienie górnej części ciała, przeciwdziałanie skutkom bezczynności, w miarę możliwości
likwidowanie przykurczów, łagodzenie ataksji.
Bogate wyposażenie sal terapii zajęciowej umożliwia spełnienie wielu marzeń w realizacji różnych dziedzin twórczości.
Terapeutki prowadzą indywidualne, codzienne ćwiczenia z mieszkańcami, którzy tego wymagają.

Praca z wykorzystaniem gliny, wikliny, wełny, na krosnach, haftowanie, malowanie, rysowanie węglem, tworzenie
makram to tylko niektóre z oferowanych tam zajęć. Wszystko, co pomaga uaktywnić ręce...
W ramach terapii zajęciowej proponuje się też naukę korzystania z bogatego asortymentu pomocy technicznych,
które są dostępne w specjalistycznych sklepach. Ośrodek posiada bardzo bogaty zbiór takich pomocy, umożliwiający
zapoznanie się z nimi przed podjęciem decyzji o ich zakupie.
Nauka posługiwania się pomocami kuchennymi, przyrządzania posiłków i innych prac domowych to tylko kolejny
fragment działalności pracowników terapii zajęciowej.
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