Krajowy Osrodek Mieszkalno-Rehabilitacyjny dla Oséb Chorych na Stwardnienie Rozsiane

Czas wolny

Odpowiednie zorganizowanie spedzania czasu wolnego w Osrodku jest zadaniem zatrudnionego tam instruktora KO.
Rezyduje on na co dzien w osrodkowym dworku.

Dworek dysponuje ponadto takimi atrakcjami, jak: gry komputerowe, gry planszowe, prasa, ksigzki (istnieje w dworku
czytelnia), sprzet audiowizualny (tego ostatniego zresztg nie brakuje tez w czesci mieszkalnej, jest tam wiele punktéw
"telewizyjnych"). tworzenia prostych nieraz "dziet sztuki" to zadanie realizowane przez instruktoréw tej gatezi terapii.
ktére umozliwiaja utrzymanie gdrnej czesci ciata, rak, tutowia w stanie sprawnosci fizycznej.

Do dyspozycji mieszkancédw KOMR stoja tez specjalne elektryczne pojazdy, ktérymi mozna poruszad sie po terenie
przylegajgcym do Osrodka, sprzet sportowy - pitki, pitkarzyki, stét do bilarda, komputery, specjalnie przystosowana
sala do gry w koszykéwke na wdzkach, boiska z nawierzchniag pokryta tartanem, stawy, w ktérych amatorzy
wedkarstwa ztowi¢ moga dorodne okazy ryb. Odpowiedni sprzet wedkarski jest, ryby tez.



