Krajowy Osrodek Mieszkalno-Rehabilitacyjny dla Oséb Chorych na Stwardnienie Rozsiane

Zywienie

Dziat Zywienia Krajowego Osrodka Mieszkalno-Rehabilitacyjnego dla Oséb Chorych na Stwardnienie Rozsiane w
Dabku zapewnia catodzienne, zbilansowane wyzywienie dostosowane do potrzeb zdrowotnych i dietetycznych
mieszkancéw Osrodka.

Wszystkie positki przygotowywane sg codziennie na miejscu, w oparciu o zasady zdrowego zywienia i aktualne normy
dietetyczne. Nasz zesp6t doktada wszelkich staran, aby kazde danie byto nie tylko wartosciowe pod wzgledem
odzywczym, ale takze smaczne i estetycznie podane.

Do przygotowywania potraw wykorzystywane sg produkty najwyzszej jakosci, pochodzace od sprawdzonych lokalnych
dostawcow, z ktdrymi Osrodek wspdtpracuje od wielu lat. Dzieki temu mozemy zagwarantowac $wiezo$¢ oraz
bezpieczenstwo serwowanych positkéw.

Kazdego dnia oferujemy zréznicowane $niadanie oraz dwa zestawy obiadowe oraz dwa zestawy kolacyjne do wyboru,
co umozliwia dostosowanie jadtospisu do indywidualnych preferencji smakowych. W ofercie uwzgledniane s takze
rézne rodzaje diet, m.in. lekkostrawna, cukrzycowa, bezglutenowa, wegetariafska oraz inne diety specjalistyczne
wynikajgce z potrzeb zdrowotnych mieszkancow.

Celem Dziatu Zywienia jest wspieranie procesu leczenia i rehabilitacji poprzez wtasciwie zbilansowang diete,
zapewniajgcg organizmowi niezbedne skfadniki odzywcze, energie oraz komfort codziennego funkcjonowania.



